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:NECESITAS AYUDA?

LLAME 2-1-1

Asistencia Alimentaria 5@ Servicios de Salud Mental

Asistencia de Vivienda y Albergue &% Ayuda Para el Abuso de Sustancias
=] Ayuda Laboral T} Servicios de Transporte

<. Asistencia de Servicios Pblicos (&) Asistencia de Atencion Médica / Dental
4= Prevencion de Abuso il Asistencia de Cuidado Infantil

{7 Apoyo Para Personas Mayores / Ancianos

Q g

Llame: 2-1-1 Envia un mensaje

or (800) 436-9997 de texto con tu codigo
bl postal al 898211

The local 2-1-1 Service Provider is
Family Resource Center,

D Tramemari o Suva 100 Gratuito y Confidencial
Yyt 24/1, 250+ lenguages
www.frcsj.org

San Joaquin County




